Anwendung der Energiekristalle von

Heilmedium Energie-Kristallen
HEILSTEIN Plus und POWERSTEIN Forte

Ich beziehe mich hier auf meine energetisierten Edelsteine, den Heilstein-Plus und die
Elominsteine. Da informierte Heilsteine ihre Energien kreisférmig ausstrahlen, benotigt es
gar nicht viel, um ihre Wirkung wahrzunehmen.

Du kannst Dir das bildlich so vorstellen, wie wenn Du einen Stein ins Wasser wirfst und
danach die Kreise im Wasser sich ausbreiten siehst. Die Schwingungskreise, die der
Energiestein ausstrahlt, sind wahrnehmbar und wirken auf Dich, auch wenn Du nicht daran
glaubst. Eine bewusste Handlung fordert die Wirkung jedoch sicherlich und ist wie ein
Turboeffekt! Es gibt nur Mdglichkeiten, keinerlei Vorschriften oder Verbote, sei also
experimentierfreudig und hére auf Deine Intuition!

Sei mit den Heilsteinen immer so liebevoll, wie mit dir selber. Diese Geschdpfe der Natur
werden liegen nicht gerne stundenlang im Wasser und werden schon gar nicht gerne
gekocht — genau so wenig wie wir Menschen

Steinwasser herstellen

Steinwasser herstellen, indem Du den Stein in ein Glas Wasser legst und einige Minuten
wirken lasst, danach den Stein aus dem Wasser nehmen. Die Energien des Steins gehen in
das Wasser tuber. Durch BEWUSSTES Trinken nimmst Du so die Energien zu Dir. Auch hier
unterstutzt das bewusste Trinken.

Steinwasser in eine Glasflasche oder PET-Flasche flllen und so immer dabei haben.
Unterwegs immer einen Drittel des informierten Wassers in der Flasche Ubrig lassen und
diese wieder mit frischem Leitungswasser auffullen. Das verbleibende Steinwassers
informiert das Leitungswasser wieder neu. Das heil3t, das Steinwasser gibt seine
bestehenden Informationen (Schwingungen) dem Leitungswasser weiter. Somit hast Du
wieder frisches Energiewasser. Dieser Vorgang kann beliebig oft wiederholt werden.

Bei besonders akuten Lebenssituationen hat sich das regelmafige Zubereiten eines
warmen Tees mit Heilstein-Plus Steinwasser hervorragend bewdahrt. Der Tee kann eine
sofortige Turbowirkung haben!

Kundenriuckmeldung:

Ich hatte ganz fest Kopfschmerzen bis ich gestern Nachmittag einen Tee aus Wasser wo
mein Stein drin war, getrunken habe dann waren die Kopfschmerzen plétzlich weg. (Ich
habe mir nichts eingebildet) TATSACHE!! Mein Stein ist ziemlich heller geworden seit der
Behandlung

Bestellung: Ganzheitliche Lebenshilfe Telefonpraxis, Heilmedium Kristall,
Manuela Vogt — Ramseier Postfach 127, CH — 9012 St.Gallen

FAX 0041 (0)71 371 28 88, Mail:kristall@kristallt.ch, Infos unter www.kristall7.ch
45 Fr./ 35 € inkl. detaillierte Anleitung Versandpauschale 7 Fr./€


http://www.kristall7.ch/

Alle Anwendungsmdglichkeiten der Heilsteine

Innere und aul3ere Anwendung zusammen angewandt verstarkt die Wirkung

Innerlich

e viel Steinwasser bewusst trinken

e zum Verstarken der Wirkung mit dem Steinwasser einen Tee zubereiten

e Tee immer bei Schmerzen — Krisen — und schweren Zeiten

Ausserlich

e Den Stein (die Steine) in der Hand halten und sich bewusst und freudvoll mit den
Energien verbinden, sich vorstellen das die Kraft durch die Hand in den ganzen Kérper
gelangt.

e Die Steine bei sich tragen, z.B. Hosentasche, BH oder * in den Socken.

e Steinschmuck-Anhanger auf der Haut tragen.

Zwischen die Hande nehmen und wie beim Beten die Finger leicht biegen, damit die

Energien leichter flieRen konnen.

In der Handtasche mitnehmen.

Sich damit waschen und Koérperpflege machen

BlolRes Anschauen und auf sich wirken lassen.

Powerstein Forte z.B. auf Clubtisch, Nachttisch legen und so im Raum wirken lassen

Mit dem Stein mental eine grof3e 8 in die eigene Aura « zeichnen

Die Steine unter oder neben das Kopfkissen legen oder unters Bett.

Steinwasser zum Kochen verwenden (Stein nicht mit kochen)

In Steinwasser baden: Stein unter laufendem Wasserhahnen halten

Stein in ein Becken mit lauwarmem Wasser legen und einen Wickel machen, z.B. bei

Bauchweh einen Bauchwickel, bei Kopfweh Wickel auf Stirn und Nacken legen, etc.

Stein auf den schmerzenden Korperteil legen und eine warme Bettflasche daruber,

solange lassen, wie es als angenehm empfunden wird.

Den Stein auf die Stirn / schmerzende Stelle halten und dartber rollen lassen.

Stein in den Verband legen, in der Nahe aufkleben oder anbinden.

Mit Steinen Rituale machen

Den Stein unter den Burostuhl legen oder auf den « Schreibtisch.

Mit einem Stein in der Hand einen Kreis am Boden zeichnen, sich real hinein stellen und

diesen Energiekreis wie ein Rohr Uber Dich ziehen.

e Powerstein Forte zur Wasserbelebung an den Wasserhahnen legen oder an die
Wasserleitung binden

Bei Tieren

Zum Schlafplatz legen.

Reaktionen des Tieres respektieren, wenn es nicht beim Stein liegen will

Steinwasser zum Trinken geben, immer eine Schale Leitungswasser dazu geben

Stein in die Hand nehmen und mit Abstand (30 cm bis 3 Meter) eine 8 Uber das Tier

zeichnen. (Die 8 ist das Harmonierungs- und Liebessymbol).

Wickel machen, evt. mit Warmeflasche oder Heizdecke

4 Powerstein Forte in den Stall legen, um Fremdbeeinflussung zu neutralisieren.

e Heilstein-Plus zum Trinkautomaten legen oder an die Wasserleitung binden / kleben.

Kundenrickmeldung

Ich habe mit den Steinen viel gearbeitet. Der Kuh, die so krank war, geht es taglich besser.
Ich arbeite bei ihr mit dem Stein und dem Wasser und es wird! Ich arbeite selber auch schon
mit meinem Heilstein-Plus. Bei mir geht’s auch besser: Riicken geht gut, die Knie, da geht’s
besser, also alles im griinen Bereich.



